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HAUS ALTENFRIEDE

Mitten im wunderschonen Garten, umgeben von parkdhnlichen
Griinanlagen, liegt das Alten- und Pflegeheim HAUS ALTENFRIEDE
in unmittelbarer Nahe zum Stadtkern von Reinbek.

Es sind die gemiitlichen Aufenthaltsraume, separaten Sitzecken,
der Gemeinschaftssaal und angeschlossenem grofSziigigen
Innenhof mit Sonnenterrasse sowie die wohnlich eingerichteten
Ein- und Zweibettzimmer, die diesem Haus seine ganz besondere
Atmosphdre verleihen.

Hier werden unsere Bewohnerinnen und Bewohner von
qualifizierten Pflegefachkraften medizinisch und therapeutisch
nach bewdhrten und anerkannten Pflegestandards versorgt.

Wir betreuen auf der Basis einer vertrauensvollen Atmosphére
und nach einem verbindliches Pflegekonzept, das auf den Erhalt
der Eigenstandigkeit, der uns anvertrauten Menschen zielt, unsere
Ausstattung ist auf dem modernsten Stand. Selbstverstandlich

ist die freie Arztwahl gewdhrleistet. Facharzte, Krankengymnasten,
Friseur und Fulpflege kommen regelmafig ins Haus.

Vier abwechslungsreiche Mahlzeiten werden taglich frisch von
unserer eigenen Kiiche geliefert und auf dem Zimmer oder im
ansprechend eingerichteten Speisesaal serviert. Auf Wunsch wird
Diat- oder Schonkost gereicht. Frisches Obst sowie Getranke
stehen flir unsere Bewohnerinnen und Bewohnern jederzeit im
Haus bereit.

Unser HAUS ALTENFRIEDE bietet ein vielféltiges Tagesbetreu-
ungsprogramm, hdufig Veranstaltungen und Tagesausfahrten
sowie seelsorgerische Betreuung. Personliche Feste, wie z.B.
Geburtstage, konnen mit Unterstiitzung der Mitarbeiter

und ehrenamtlicher Helfer organisiert und in den Raumen des
HAUS ALTENFRIEDE veranstaltet werden.

Umfassende Informationen erhalten Sie auch unter
www.altenfriede.de

Fiir individuelle Gespriche und personliche Anliegen
nehmen wir uns gerne Zeit.




UNSERE BETREUUNG

In unserem Haus werden Senioren in die Gemeinschaft
integriert. In Gesellschaft macht es mehr Spal$ zu
musizieren, zu basteln, den eigenen Hobbys nachzu-
gehen oder Erlebtes zu teilen. Ein umfangreiches
Aktivitatsangebot und eine anregende Betreuung sehen
wir daher als zentrale Aufgabe unserer Firsorge.

Dies bedeutet u.a.:

Generationenarbeit durch Kontakte zu Schulen
und Kindergarten

Unterhaltungsveranstaltungen fiir die Bewohner
wie z.B. Konzerte

Spiel- und Arbeitskreise

Aktivitatsbegleitung mit taglich wechselndem
Programm

Sportverein — 70 plus

Bewegungsiibungen und Gymnastik
Gartenarbeiten

Tanzen und Singen

Wiirdigung von Geburtstagen und Jubilaen
Feiern von jahreszeitlichen Festen

Betreuung durch viele ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer, inkl. Besuchsdienste und kleine Einkdufe

Evangelische und katholische Gottesdienste
im Haus

Krankengymnastik, Frisor
und FuBpflege im Haus

Seelsorgerische Begleitung
Bewohnerbeirat




UNSERE PFLEGE

Um unsere Bewohner kiimmert sich ein Team
aus engagierten Pflegefachkréften. Sie arbeiten
taglich daran, das Pflegeprogramm individuell
anzupassen und vorhandene Fahigkeiten zu
fordern und zu fordern. Es gilt die Personlichkeit
unserer Bewohner zu wahren, soweit es der
Pflegeprozess zulasst. Im Uberblick bedeutet
diese Pflege fiir uns:

Alle Pflegestufen U NSER HAUS

Betreuung und Fiirsorge nach Wir geben den Senioren in unserer Einrichtung
christlichem Leitbild nicht nur Raum, sondern ein Zuhause, in
Gewissenhafte, medizinische und dem sie so selbstbestimmt wie moglich leben
therapeutische Betreuung konnen. Zu unserem seniorengerechten

Betreuung auf der Basis einer Haus gehoren folgende Angebote:

vertrauensvollen Atmosphare Stadtnah gelegen

Freie Arzt- und Therapeutenwahl,

) . Grolztigige Park- und Gartenanlage
Hausbesuche von Fachdrzten moglich

Gute Verkehrsanbindung, auch mit

Anerkannte Pflegestandards offentlichen Verkehrsmitteln

Qualifizierte und ganzheitliche Pflege
nach verbindlichem Pflegekonzept

Ausgebildete Fachkrifte

Respektvoller Umgang mit unseren
Bewohnern sowie den Kollegen

Nahegelegene Einkaufsmoglichkeiten
Speisesaal

Kabelanschluss, Lichtrufanlage,
Brandschutzanlage

. hauseigene Wascheversorgung
Umfassendes und gesichertes

Qualititsmanagement Zimmerreinigung taglich

Kleintierhaltung moglich nach Absprache

aktivierende Pflege zur Erhaltung der o , , -
Figenstindigkeit Méglichkeiten der Eigenmdoblierung

Vollstationire Pflege Pflegebader in den Wohnbereichen

Kurzzeitpflege, Urlaubspflege, Alle Zimmer mit eigenem Bad und WC

Verhinderungspflege Aufzlige und gut sichtbare
Orientierungshilfen

Géstezimmer fiir Besucher
Vier Mahlzeiten taglich
Diat- und Schonkost werden angeboten

frisches Obst und kalte sowie warme
Getranke stehen standig zur Verfligung
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Lasst uns nicht mude
werden, Gutes zu tun.
GALATER 6, VERS 9

Die WICHERN-GEMEINSCHAFT Reinbek e.V. wurde 1948
gegriindet und ist eine gemeinndiitzige Organisation sowie
Mitglied des diakonischen Werkes. Heute betreiben wir fiinf
anerkannte Pflegeeinrichtungen in Reinbek, Glinde, Wohltorf,
Wentorf und Bad Oldesloe.

Die Not der damaligen Zeit und christliche Nachstenliebe
flhrte die Menschen zusammen, die sich speziell um

die gezielte Unterstlitzung alter Menschen kiimmerten.
Es entstand das erste Heim mit 30 Platzen. Seit tiber

60 Jahren widmen wir uns diesem Auftrag und blicken so
auf eine langjahrige Pflegeerfahrung zuriick.

Qualifizierte Mitarbeiter versorgen unsere Bewohnerinnen
und Bewohner im Rahmen unseres umfassenden und
anerkannten Pflegekonzeptes. Hierfiir konnen die Leistungen
der Pflegeversicherung in Anspruch genommen werden.

Der christliche Leitgedanke ist die Basis des Selbstverstand-
nisses unserer Arbeit.

Wer die Arbeit unseres gemeinniitzigen Vereins unterstiitzen
mochte, kann durch die Mitgliedschaft in der WICHERN-
GEMEINSCHAFT Reinbek e.V., mit einer finanziellen Spende
oder einer ehrenamtlichen Aktivitdt helfen.

Néhere Informationen erhalten Sie unter der Telefonnummer
040/72 77 91-0 oder unter www.wichern-reinbek.de



