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Haus Altenfriede

Merkblatt fir die Aufnahme von Bewohnern im Alten —und Pflegeheim Altenfriede
in 21465 Reinbek, Kuckallee 5

Was muss bei der Aufnahme mitgebracht werden?
Notwendige Dokumente (Erbringung bei Antragstellung/ Einzuqg)

An- und Zugehorige / Betreuer

Aufnahmeantrag

Checkliste Aufnahme

Krankenkassenkarte (Die Krankenkassenkarte bitte vor Aufnahme bei den Arzten einlesen lassen
und eine sofortige Adressanderung vornehmen)
Rezeptkostenbefreiung (Abgabe im Sekretariat)
Personalausweis

Schwerbehindertenausweis

Ausweis Uber Herzschrittmacher bzw. Defibrillator
Impfausweis

Gehalts- oder Rentennachweis

Bankeinzugserméchtigung (Sepa-Lastschrift)

Antrag Sozialhilfe

Info/ Antrag Pflegekasse

Pflegegradbescheid / Gutachten tuber vorhandenen Pflegegrad
Generalvollmacht bzw. Vorsorgevollmacht

Patientenverfliigung

Krankenberichte

Medikamentenplan (entweder durch Krankenhaus oder Hausarzt)
vorhandene Medikamente

Biografie
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Fur Wertgegenstande, Schmuck und / oder Bargeldbetrage kann / wird keine Haftung
durch die Einrichtung getragen.

Um eine adaquate Versorgung zu sichern, benétigen wir des Weiteren von lhnen:

11 Pflegeprodukte in wiederkehrender Form wie: Duschgel, Shampoo, Spilung, Lotion,
Zahncreme, Mundwasser, Reinigungstabletten fur Prothesen, Haftcreme, Gesichtscreme, Deo,
Parfum, Rasierschaum (bitte regelmé&Rig auf den Bestand achten).

1 Fohn, Kamm, Haarblirste, Nagelpflegeset, Zahnbirste, Zahnputzbecher, Rasierer,
Einmalrasierer (Damen)

11 Inkontinenzmaterial in ausreichender Menge fur Kurzzeit- und Verhinderungspflege

[l Hilfsmittel wie Rollstuhl, Rollator, Gehstock, Brille, Horgerate, Kompressionsstrimpfe

[l personliche Gegenstande, wie z.B. ein Fernseher / Radio / Bilder etc.

Bitte bedenken Sie auch, dass jeweils zum 1. jeden Quartals alle Krankenkassenkarten bei den
Hauséarzten sowie Facharzten durch Sie eingelesen werden missen, wenn der Hausarzt nicht in
Reinbek seine Praxis hat, um eine Sicherstellung der Medikamente sowie alle notwendigen
Verordnungen im Sinne lhres zu Betreuenden zu gewéhrleisten. Bei den Arzten in Reinbek
tbernehmen wir dies fur Sie.

1 Ummeldung im BlUrgerbtro der Stadt Reinbek innerhalb von zwei Wochen nach
vollstationarer Aufnahme durch den Bevollmachtigten/ Betreuer
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Merkblatt fir die Aufnahme von Bewohnern im Alten —und Pflegeheim Altenfriede
in 21465 Reinbek, Kuckallee 5

Bekleidung

Wir haben fiir Sie eine Ubersicht zusammengestellt mit Richtwerten wieviel Bekleidung und Wasche
Ublicherweise benttigt wird. Die Anzahl der benétigten Bekleidungsstiicke héangt nattrlich auch von
Ihren persoénlichen Vorlieben ab.

Artikel Fir Damen Far Herren
Unterhose 20 Stick 20 Stuck
Unterhemd 20 Stick 20 Stick
Nachthemd / Schlafanzug 10 Stuck 10 Stuck
Rocke / Hosen 8 Stuick 8-10 Stuck
Sweat-Shirt / Pullover 10 Stiick 10-15 Stiick
Jogginghose/-jacke 8 Stick 5-10 Stick
Striumpfe / Socken 15 Paar 15-20 Paar
Morgenmantel 1 Stick 1 Stiick
Sommerjacke / -mantel 2 Stuck 1 Stuck
Winterjacke / -mantel 2 Stick 1 Stiick
Geschlossene Hausschuhe, waschbar 1-2 Paar 1-2 Paar
Bustenhalter 5

Handschuhe, Mltze Schal, Feste Schuhe Mindestens je 1 Mindestens je 1

Wir bitten um eine individuelle Absprache mit der Pflege etwa finf Wochen nach Einzug beztglich
des tatséchlichen Bedarfs.

Auf folgendes bitten wir Sie bei der Auswahl der Kleidungsstiicke zu achten:

Oberbekleidung muss Waschmaschinengeeignet sein Mind. 40°C
Unterbekleidung sollte kochfest sein mind. Bei 60°C
Samtliche Bekleidung =~ MYSS Trocknergeeignet sein i 3 1 Stlck
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Bekleidung aus den folgenden Materialien sollten Sie nicht mitbringen:

Wolle und Wollmischgewebe Seide Polyacryl

Bekleidung mit spezieller Behandlung kénnen wir leider nicht waschen:

Handwasche ’\ﬂ}( Chemische Reinigung E

Zum Ablauf / Allgemeines:

- Die Schmutzwéasche wird taglich eingesammelt und gewaschen

- Die saubere Wasche wird an zwei festgelegten Werktagen wieder verteilt

- Da wir verpflichtet sind, desinfizierend zu waschen, unterliegen die Wéaschestlcke einer
starkeren Beanspruchung und nutzen sich schneller ab. Wir bitten Sie daher, den Zustand der
Wasche regelmalig zu tberprifen und gegebenenfalls beschadigte Stlicke zu ersetzen.

- Bitte halten Sie regelméaRig Rucksprache mit den Pflegekraften, um sicherzustellen, dass
ausreichend geeignete Wasche vorhanden ist.

Die Kennzeichnung der Kleidung mit dem Namen der jeweiligen Bewohnerin bzw. des jeweiligen
Bewohners erfolgt durch unser Haus, damit sie ordnungsgemalf3 gewaschen und nicht
verwechselt wird.

Bitte bringen Sie neue Kleidung bzw. bei Einzug die gesamte Kleidung in einer Tite, mit leserlich
geschriebenem Namen versehen, ins Blro des Sekretariats.

Raumen Sie bitte keine Kleidung eigenstandig in den Kleiderschrank, da sie sonst nicht wieder
auffindbar sein koénnte.

Fur Kleidungs- und Waschestlcke, die die oben genannten Kriterien nicht erfullen, tbernehmen
wir keine Haftung.

Die Zimmer bieten die Mdglichkeit, einen Fernseher aufzustellen. Bitte bringen Sie passende
Kopfhorer mit.

Ein Telefonanschluss ist auf eigene Kosten mdglich. Sie missen diesen selbst bei der Telekom/
Vodafone beantragen.

Uber eine personliche Gestaltung der Zimmer wiirden wir uns sehr freuen.

Besuche sind im Haus Altenfriede jederzeit moglich und erwiinscht.
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